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क्षय सास कां निणंय 

हिन्दू मान्यता के अनुसार इस सृष्टि का प्रारम्भ च॑व-शुक्ल प्रतिपदा अथवा एकम्‌ को हअ, उस समय सभी 
ग्रह॒ मेष राशि मे ये । अमावस्या ओर मेष की संक्रान्ति साथ ही साथ हुए । उसके बाद पहले अमावस्या आई ओर 
अमावस्या के वाद वृष राशि की संक्रान्ति का आना हुआ । यहं स्वीकृत तथ्य है कि चाँद मास (.प्पश-)4०ा) 
सौर-मास (50197 1/0) से अवधि (3४) मे छोटा होता है । अतः चन्द्रमा के महीने (1.प९7-}00711) 
ओर सूर्यं के महीने (90147-7/01111) में यह्‌ आपसी दूरी ओर फक (1076106) बढ़ते-बढ़ते एक चान्र-वास 
(पाथ -0101) के समान होती है । एेसी स्थिति में चाद्दर-माप (10097-140017) एक महीना अधिक सौर- 
मास (30187-)00710) से होता है अर्थात्‌ उस्र वषं १३ महीने का चान्ध-मास (1.00127-10711) होता है । 
गणित की भाषा में इसे इस प्रकार समाया जा सकता है-हम।री पृथ्वी को सूयंके चारों ओर परिक्रमाया 
चक्कर लगामे मे 365 दिन लगते है, यही सौर-वषं (5014-४) कहलाता है ओर चन्रमा को प्थ्वीकी 
परिक्रमा या चक्कर करने में 354 दिन लगते ह, यही चान्द्र-वपं (1."191-८687) कहलाता है । इस सौर-वषं 
(3०17-०) ओर चाद््र-वषं (1.0187- 9081) की आपसी खाई को पाटने के फलस्वरूप अर्थात्‌ आपसी दिनों 

के अत्तर (फक) को मेल देने के कारण क्षयाधिमासः” का जन्म होता^हे । 
प्रायः क्षयमास अधिक से अधिक १४१ वषं ओर कंम से कमं १९ वषं के अनन्तर गणित के हिसाब से ञाता 
है । यह एक मानी इई बात है किं जव भी क्षयमास आता है तवं हमेशा दो चान््र-मास (पाा-)00) 
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4) 
संक्रान्ति के रहित होते ै। इन दो चान्द्र-मासों (1.ण17-14011110) मे से एक चान््र-मास क्षयमास से अधिकसे 
अधिक तीन महीने उपरान्त (बाद) होता है। आचाय भास्करने लिखाहै कि सक्रान्तिद्धय से युक्त माघ को 
अर्थात्‌ दो अमावस्याओं के बीच दो संक्रांतियां हां क्षयमास कहलाता है । 
स्फ्टमानेन सूयेस्य यदा सक्रमणद्रयम्‌ 1 भनेद्शं द यान्तस्थे क्षयमासस्तदा भवेत्‌ ॥ 
क्षयमासीय वर्षतु क्षयाप्‌वं तथा परम्‌ । अधिकमासदयं तत्र॒ भवेन्मास तयान्तरे ॥ 
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सथं स्पष्ट से जव दो अमावस्याओं के बीचमे दो संक्रान्तियां हों, वह्‌ क्षयमास कहलाता है । 

“जिस वषे क्षयमास होता है उस क्षयमास से पहले, ओर उसके ऊपरान्त तीन-तीन {महीनों के भीतर अधिक 
मास (मानुमास) आता है ॥ | 

शट्क प्रतिपदा (पऽ) 02४ ०9 877 07 ल्ह) = ० | ए. 


तिथि के आरम्भ से आगामी अमावस्या तक चान््रमास (1.ण1127-14071) होता है । (पूणिमा को सूयं गौर ‰ ६ । 
चन्द्रमा का अपसी अन्तर (फक) छः राशियो का हीता है ओर. फिर अमावस्या के समय चन्द्रमा स्थं ने मिल ` ¦ 
॥ , 
99 । 


जाते है। अमावस्या के वाद प्रतिपदा की तिथि आरम्भ होती है। अतः तिथियों का अन्त अम(वस्थासै ही 
होता हं । ` 18 
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क्षयमास का दसरा नाम अहंस्पति" भी. टै, इस अहंस्पति' शब्द की व्युत्पत्ति (७००्‌०६) क ` 


न्थ भं इस प्रकार से प्रस्तुत की गई है एक्‌ मास प्रासित्वादंहसः पति रिति" अर्थात्‌ एक (स्वमू्ेवतीं या अपने ! & 


से पहले) मास को क्षयमास निगल (४१५०५) जाता है.। इस कारण यह पापी है । जसे इस वत २ 
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